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SOCIOLOGIA (344) 

INFORMAÇÃO – PROVA DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA (PEF) 
 
 

 

OBJETO DE AVALIAÇÃO 

 

A prova tem por referência o Programa de Sociologia em vigor para o ensino secundário. 

A prova permite avaliar os objetivos gerais, do domínio das aptidões/capacidades e do domínio 

dos conhecimentos, associados aos conteúdos e aos conceitos/noções básicas, no âmbito do 

programa da disciplina. As aptidões/capacidades e os conhecimentos foram selecionados e 

formulados no sentido de serem passíveis de avaliação em prova escrita de duração limitada. 

Assim, não serão objeto de avaliação os conteúdos que não constem da presente 

informação.  

 

A) OBJETIVOS GERAIS 

 
A.1. DOMÍNIO DAS APTIDÕES/CAPACIDADES  

 Utilizar a METODOLOGIA ESPECÍFICA DA SOCIOLOGIA, nomeadamente: 

● Selecionar e identificar informação explícita e implícita nos documentos; 

● Formular hipóteses de interpretação de factos sociológicos; 

● Utilizar conceitos e generalizações, nomeadamente da área das ciências sociais, na compreensão de 

situações sociológicas. 

 Desenvolver capacidades de COMUNICAÇÃO, nomeadamente: 

● Elaborar sínteses escritas a partir da análise da informação, com correção linguística e aplicando o 

vocabulário específico da disciplina. 

 
A.2. DOMÍNIO DOS CONHECIMENTOS 

 Desenvolver as noções de condicionalismo e de causalidade, nomeadamente: 

●  Compreender condições e motivações dos factos sociológicos; 

●  Analisar aspetos relevantes de processos de mudanças das sociedades atuais; 

●  Compreender o papel dos indivíduos e dos grupos na dinâmica social; 

Desenvolver a noção de multiplicidade temporal, nomeadamente: 

●  Estabelecer relações entre o passado e o presente. 

 Desenvolver a noção de relativismo cultural, nomeadamente: 

●  Reconhecer a simultaneidade de diferentes valores e culturas; 

●  Compreender o caráter relativo dos valores culturais em diferentes tempos e espaços sociológicos. 

 
 

B) CONTEÚDOS 
 

O que é a Sociologia? 

 
⚫ Unidade 1 - Sociologia e conhecimento da realidade social. 

  
⚫ Unidade 2 - Metodologias de investigação sociológica. 

 
Sociedade e Indivíduo 
 

⚫ Unidade 3 - Interação social, socialização, grupo, papel, estatuto social e cultura. 

⚫ Unidade 4 – Instituições e processos sociais. 
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Processos de Reprodução e Mudança nas Sociedades Atuais 

⚫ Unidade 5 - Globalização. 

⚫ Unidade 6 - Família e Escola. Desigualdades e identidades sociais. 

 

 

CARACTERIZAÇÃO DA PROVA 

A prova apresenta três grupos de itens. O grupo I é composto por questões de escolha múltipla. O grupo II 

é constituído por uma questão de resposta extensa e orientada. O grupo III é composto por questões de 

resposta extensa e orientada e por questões de resposta extensa. Os grupos II e III têm por suporte um ou 

mais documentos, cuja análise é exigida. 

A prova pode incluir itens da tipologia descrita no quadro seguinte: 

 

Quadro 1 – Tipologia, número de itens e cotação 

Tipologia de itens Número de itens Cotação por item (em pontos) 
 

ITENS DE SELEÇÃO 
· escolha múltipla 

20 3 

 

ITENS DE CONSTRUÇÃO 
· resposta extensa 
 

. resposta extensa e orientada 

2 
 

2 

 
20 a 35 

 

40 a 45 
 

 

CRITÉRIOS GERAIS DE CLASSIFICAÇÃO 

- Adequação da resposta aos conteúdos e às questões; 

- Adequação da resposta às instruções dadas; 

- Legibilidade e estruturação de discurso, clareza e sequência lógica das ideias; 

- Utilização de terminologia adequada; 

- Correta interpretação dos conteúdos programáticos; 

- Correta interpretação dos documentos sociológicos; 

- Espírito crítico e capacidade de síntese; 

- Nos itens de escolha múltipla, o item correto deve estar identificado de forma inequívoca, a escolha de 

duas ou mais opções de resposta será classificada com zero pontos; 

- Cada item só deve ser respondido uma única vez. Se for apresentada mais do que uma resposta a um 

mesmo item, apenas a primeira será classificada. 

- Nos itens de resposta extensa, que implicam a produção de um texto, o domínio da comunicação 

escrita em língua portuguesa representa 10% da cotação. 

 

MATERIAL 

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferográfica de tinta indelével, azul ou 

preta. 

Não é permitido o uso de corretor. 

 
 

DURAÇÃO 

A prova tem a duração de 90 minutos, não podendo a sua aplicação ultrapassar este limite de tempo. 


